
 

 

L’équipe pluridisciplinaire 

• Chef de Service : Dr Géraldine LEDORZE 

• Médecin responsable : Dr Géraldine LEDORZE 

• Pédopsychiatre : Dr Géraldine LEDORZE 

• Psychologues cliniciennes : Mme Marie-Hélène 

GASPÉRI, Mme Léa LEMÉE, Mme Aurélie 

RIBBES, Mme Nolwenn VAN 

• Neuropsychologue : Mme Clara LOUSTALET 

• Thérapeutes familiaux : M. Emmanuel MOZAS, 

psychologue clinicien ; Mme Estelle RUZZA, 

infirmière 

• Orthophoniste : Mme Clotilde REYDELLET 

• Psychomotricienne : Mme Aurélie BAUGE 

• Infirmière de secteur psychiatrique : Mme 

Muriel BIGOT 

• Educatrice spécialisée : Mme Sarah DELEU 

• Assistante sociale : Mme Gaëlle LE GUENNAN 

• Secrétaires médicales : Mme Sandra CHAFFIN, 

Mme Valérie TAULEIGNE 

• Cadre de santé : M. Cédric GALARD 

 

 

 

 

 

Plan d’accès 

 

 

Horaires d’ouverture 

Le CMP est ouvert du lundi au vendredi 

de 9 heures à 17 heures. 

 

Pour le bon déroulement des soins, votre 
adhésion ainsi que l’assiduité aux séances sont 
indispensables. En cas d’absence ponctuelle à un 
rendez-vous, merci d’en avertir au plus tôt le 
secrétariat. 

 

 

 

 

 

 

Centre Médico-Psychologique 

Pour Enfants et Adolescents 

de la Charpraie 
 

 

2 rue de la Charpraie 

37170 Chambray-lès-Tours 

 : 02.47.67.42.24 

 : cmpchambray@ch-chinon.fr 
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La sectorisation en pédopsychiatrie 

Le CMP de la Charpraie est rattaché au Pôle de 

psychiatrie du Centre Hospitalier du Chinonais 

(https://www.ch-chinon.fr pour prendre 

connaissance du livret d’accueil). 

Il appartient au 3ème intersecteur de pédopsychiatrie, 

qui comprend les structures suivantes : 

• L’hôpital de jour de la Charpraie 

• Le CMP de la Charpraie 

• Le CMP de Chinon 

• L’unité de périnatalité, de soutien à la 

parentalité et de soins précoces du tout-petit 

enfant 

• L’antenne de consultations pédopsychiatriques 

au CAMSP-CMPP de Ligueil 

 

Notre CMP est un établissement sectorisé, qui 

s’adresse aux familles domiciliées sur le territoire Sud-

Ouest du département d’Indre et Loire. 

Les missions du CMP 

Notre Service est un lieu de consultations et de soins 

ambulatoires pour les enfants et adolescents (de 0 

à 14 ans) qui présentent des difficultés psycho-

affectives et/ou neurodéveloppementales. 

 

 

 

Les missions du CMP consistent à : 

Accueillir, informer 

Evaluer, établir un diagnostic 

Prévenir, dépister 

Accompagner, offrir des soins 

Soutenir la scolarité 

Orienter 

 
Le fonctionnement du CMP 
La demande d’inscription  : les parents ou les 

responsables légaux de l’enfant doivent s’adresser 

au secrétariat, par téléphone ou sur place. 

 
Les premières consultations d’évaluation  : un 

médecin et/ou psychologue reçoit la famille afin 

d’évoquer ensemble le motif de la demande. Des 

bilans complémentaires peuvent être nécessaires 

pour préciser la nature des difficultés de l’enfant. 

 
Le projet de soins : un projet de soins adapté à 

l’enfant est discuté et co-construit avec la famille. Ce 

projet nécessite l’accord des deux parents pour être 

mis en place et pourra être modifié en fonction de 

l’évolution de l’enfant. 

 

Les soins proposés 

Les prises en charges individuelles  et familiales : 

 

• Consultations spécialisées en pédopsychiatrie 

• Psychothérapie individuelle 

• Consultations spécialisées du tout-petit et de 
sa famille 

• Remédiation cognitive 

• Thérapie familiale 

• Soins en orthophonie 

• Soins en psychomotricité 

• Accompagnement éducatif et relationnel 

• Guidance parentale 

• Accompagnement social 

Les groupes thérapeutiques : 

Leur visée thérapeutique et les médiations utilisées 
varient en fonction du public accueilli et des besoins 
identifiés : 

• Entraînement aux habiletés sociales 

• Gestion des émotions 

• Confiance en soi 

• Développement des compétences relationnelles 

• Appropriation du langage écrit et oral 

• Soutien à la parentalité… 

 

 

https://www.ch-chinon.fr/

